
MANUAL

TEAMS –VIDEOCONFERÊNCIA
(COMPUTADOR)



1. Você receberá um convite do Sindisider via e-mail, com o 
link de acesso a Reunião.

CLICAR



2. Automaticamente vai passar para a página do programa : TEAMS

* Baixar o APLICATIVO, pois na versão WEB você não conseguirá habilitar a câmera apenas  
microfone !



3. Clicar em EXECUTAR:



4. Inserir seu Nome e Empresa, Clicar em INGRESSAR AGORA:



5. Aguardar a pessoa responsável do Sindisider iniciar a reunião:



6. Quando aparecer essa tela –Você estará participando da  
Videoconferência !



7. Dicas !

• Manter sempre seu microfone no mudo (apenas voltar o áudio caso você queira fazer  
uma pergunta ou comentário);

CLICAR AQUI !

• Você poderá saber quem está participando dessa reunião;

CLICAR AQUI !



8. Dicas !

• Compartilhar algum arquivo com os participantes:

• Se você desejar sair da reunião:

CLICAR AQUI !

CLICAR AQUI !


